Quelques numeéros en cas de besoin durant cette période de confinement )f /'\

Pendant toute la
durée du confinement

SOS Parents

+32 (0)471.414.333

7)/7 de 8h a 20h

Des psychologues spécialisés
a votre écoute gratuitement

[rens——

CONFINEMENT

RISQUE ACCRU'DE VIOLENCES
CONJUGALES ET INTRA-FAMILIALES

BESOIN DAIDE ? 02/477 31 80

APPELEZ LE 0800 30 030

Ty e

107y

de 9h 4 16h30
du lundi au vendredi

00 146 89

En semaineiz 8h-20h, Ié. \'/-\V/eme'h.d :JIOH-ZOh

Numéro d'appel gratuit et anonyme
Ouvert 7 J/7 de 10h00 ¢ 24h00

Enfants, Ad
v

"J"ai besoin qu'on m'écoute ... "

Parents et Pr

"J"ai besoin de parler ..."

" T'ai des questions ..."
"T'enaimarrede...."
" "Est-ce normal de ..."

103
Ecoute-Enfants

https://www.103ecoute.be/
[l 103 Ecoute-Enfants
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Prévention suicide
0800/32.123. (24/24h

@ )
v Centre PMS Libre

de Jodoigne

I NIVELLES

Tél : 010/81.26.27.
jodoigne@centrepms.be

www.centrepms.be

/

Qgs partenaires locaux :1

v
Mercredi : 9h-16h

Q Jeudi : 9h-16h

MaiseN ve 1A Faviie 081/65.56.96.

\_

Permanence téléphonique
Lundi : 13h-18h

InFor
jeunes

BRABANT WALLON

\.

A UBW S'ADAPTE ...

ET CONTINUE DE T'INFORMER !
L'ACCUEIL EST FERME, MAIS ON
REPOND A VOS QUESTIONS :

S ervice

Tél.: 067/89.59.60
saj.nivelles@cfwb.be

A ide

eunesse

n PARTELEPHONE: 06721731
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ACCUEIL FERME JUSQU'AU 30 MARS INCLUS
suite aux o cocnntes £r &



